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“Em observância ao Decreto nº 5.296/2004, o presente Manual de Instruções
encontra-se disponível em meio magnético, em braile ou em fonte ampliada,

para portadores de necessidades especiais, devendo ser solicitado ao
Serviço de Atendimento ao Consumidor através do telefone nº 0800 55 03 93.”

Devido às constantes evoluções tecnológicas, o produto poderá
ser atualizado, apresentando pequenas alterações sem prévio aviso.

ADVERTÊNCIA: Este aparelho não deve ser usado por pessoas
(inclusive crianças) com capacidades físicas, sensoriais ou mentais reduzidas,

ou por usuários com falta de experiência e conhecimento, a menos que tenham
recebido instruções referentes à utilização do aparelho ou estejam sob a

supervisão de um responsável.

“Recomenda-se vigiar as crianças para que elas não brinquem
com o aparelho.”



Parabéns, agora você possui um FORNO EFFICIENT com alto padrão de eficiência e qualidade, 
garantindo o sucesso no preparo de diversos alimentos.

Antes da utilização, leia atentamente as instruções de uso, pois o bom funcionamento de seu 
aparelho e a sua segurança dependem delas.

CARACTERÍSTICAS E ESPECIFICAÇÕES DE SEU APARELHO

ANTES DE UTILIZAR O SEU FORNO EFFICIENT

• Verifique se a voltagem do aparelho é a mesma da tomada a ser utilizada.
• Antes de utilizar seu aparelho pela primeira vez, deixe-o ligado durante 5 minutos para permitir que o óleo 

de proteção das chapas evapore sem atingir os alimentos. ( Siga as  instruções  como utilizar seu Forno). 
Deixe a bandeja dentro do aparelho durante esta operação.

Nota:
É comum que fornos elétricos novos liberem uma leve fumaça ou gases durante as primeiras vezes que 
forem utilizados. Isso acontece devido ao aquecimento dos materiais e componentes usados na 
fabricação, é normal  e não  indica que há  defeitos ou má utilização do aparelho. 

COMO UTILIZAR O SEU FORNO EFFICIENT

• Posicione o Seletor de Temperatura na posição        e o Timer na posição DESL.
• Conecte o plugue na tomada compatível com a voltagem selecionada.
• Coloque o alimento a ser preparado dentro do forno sobre a grelha ou sobre a bandeja.
• Ajuste o Seletor de temperatura até a posição desejada de acordo com a tabela de ESPECIFICAÇÕES DE 

TEMPERATURAS.
• Ajuste o Timer para o tempo necessário para o preparo. Use a tabela de TEMPOS DE PREPARO 

SUGERIDOS como referência. O tempo de preparo pode variar devido a diferenças de temperatura externa 
do ambiente ou características de tamanho e peso dos alimentos. 

• Quando o tempo for menor que 5 min., gire o botão além da marcação de 5 min., então volte para o 
tempo desejado.  

• Quando o tempo desejado for superior a 15 min. divida o tempo de preparo em dois, mas use um 
tempo maior na primeira vez.

• A campainha irá soar assim que o tempo escolhido terminar, e o aparelho se desligará automaticamente. 
• Você pode desligar o Timer antes do final do tempo selecionado. É só deslizar o botão até a posição DESL. 

até a campainha tocar. Você também pode alterar o tempo de cozimento selecionado apenas deslizando o 
botão para a esquerda ou para a direita até a nova seleção. 

• Para retirar o alimento, certifique-se que o Seletor de Temperatura está na posição      , abra a porta pelo 
puxador e retire o alimento utilizando uma luva térmica de cozinha.

Puxador

Porta de Vidro

Grelha Deslizante

Bandeja para
Resíduos

Seletor de Temperatura
e Timer de 15 min.

com Campainha

NOTA:
Os tempos são apenas sugeridos pois o tempo de cozimento ou aquecimento depende de outros fatores 
como temperatura ambiente, temperatura do prato a ser preparado, tamanho e espessura dos pedaços 
dos alimentos bem como tipo do recipiente, já que alguns materiais são melhores condutores de calor. 

COMO LIMPAR O SEU FORNO EFFICIENT

• Coloque sempre o Seletor de Temperatura na posição       e o Timer na posição DESL. e retire o plugue da 
tomada antes de iniciar qualquer limpeza.

• Aguarde até que o aparelho esfrie totalmente.
• Para limpeza externa passe um pano seco ou levemente umedecido e macio para não riscar o material de 

acabamento das superfícies. 
• Para limpar a grelha use um pano seco e macio. Se necessário remova-a abrindo a porta de vidro apenas até a 

metade e recoloque-a da mesma forma após a limpeza.
• A bandeja pode ser lavada normalmente e seca com um pano.
• Não use jamais palhas de aço, buchas de esfregar ou qualquer espécie de limpadores ou materiais abrasivos, 

pois eles podem danificar os componentes ou seu aparelho. 
• Nunca mergulhe o aparelho na água.
• Quando houver acúmulo de resíduos na parte inferior de seu aparelho , remova a bandeja de resíduos e 

limpe com papel toalha  ou pano seco e macio.

RECOMENDAÇÕES E ADVERTÊNCIAS IMPORTANTES

• Antes de ligar o plugue na tomada verifique se a voltagem do aparelho é compatível com a da rede elétrica local.
• Este aparelho foi produzido para fins domésticos, sua utilização comercial acarretará na  perda da garantia.
• Desligue o aparelho da tomada sempre que não estiver utilizando o mesmo.
• Para evitar choques elétricos, nunca use o aparelho com as mãos molhadas, não molhe o aparelho e não o 

mergulhe em água.
• Para evitar acidentes não permita que crianças utilizem o produto ou mesmo pessoas que desconheçam suas 

instruções de uso.
• Nunca obstrua a entrada de ar quando a aparelho estiver em funcionamento e limpe-a frequentemente com 

um pano seco para retirar poeira, etc. 
• Sempre que colocar o aparelho de lado, mesmo que por breves instantes, desligue-o.
• Nunca enrole o cabo plugue em volta do aparelho para não danificá-lo.
• Não utilize o aparelho na proximidade de torneiras, chuveiros ou piscinas.
• Não utilize extensões auxiliares para aumentar o comprimento do cabo plugue.
• Nunca permita que o cabo plugue encoste em superfícies quentes.
• Nunca transporte ou desligue o produto puxando pelo cabo plugue.
• Deixe-o esfriar totalmente antes de guardá-lo.
• Nunca use o produto com o cabo plugue ou plugue danificados, ou ainda se o produto apresentar mau 

funcionamento. Leve-o a uma Assistência Técnica Autorizada MONDIAL.
• Para não perder a garantia, evitar problemas técnicos e risco de acidentes ao usuário, não permita que sejam 

feitos consertos e / ou trocas de peças em casa, caso necessário, leve o produto a uma Assistência Técnica 
Autorizada MONDIAL.

ADVERTÊNCIA: Este aparelho não deve ser usado por pessoas (inclusive crianças) com capacidades físicas, 
sensoriais ou mentais reduzidas, ou por usuários com falta de experiência e conhecimento, a menos que 
tenham recebido instruções referentes à utilização do aparelho ou estejam sob a supervisão de um responsável.
• Recomenda-se vigiar as crianças para que elas não brinquem com o aparelho.
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INDICADOR TEMPERATURA

Torrada

DESL. Desligado

Apenas a resistência inferior estará ligada. Para aquecer ou cozinhar o
alimento sem corar  ou iniciar assados até que fiquem cozidos por dentro.

Apenas a resistência superior estará ligada. Para corar rapidamente
alimentos já assados ou cozidos.
As duas resistências - inferior e superior - estarão ligadas. Para finalizar
assados e cozimentos.

BAIXA

MÉDIA

ALTA

02 - 032-3 unidades

2 unidades

4 fatias

1 fatia

2-3 unidades

5-6 unidades

1-2 unidades

1-2 unidades

1-2 unidades

0,5 kg

0,5 kg

0,5 kg

02 - 03

05 - 08

08 - 10

10 - 12

10 - 12

10 - 12

10 - 12

12 - 15

10 - 12

12 - 15

15 - 15

Sanduíche

Bacon

Pizza

Hamburguer

Salsicha / Lingüiça

Filé de Peixe

Filé de Frango

Filé Bovino

Frango em pedaços (coxa/sobrecoxa)

Pratos Pré-Preparados

Salgados Prontos

QUANTIDADE

TIPO DE AQUECIMENTO

TEMPO
(minutos)


